Wandern in der Prignitz

dieprignitz.de
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Echt. Jetzt.
Reinindie Wanderschuhe und rausins Grune!

Egal ob Fruhling, Sommer, Herbst oder Winter - die
Prignitz bietet zu jeder Jahreszeit den perfekten Rahmen
fUreine Wandertour.

Das Abenteuer Wandern in stiller, ungefilterter Natur kann
magisch sein: vor allem, wenn man auf den schonsten
Wanderwegen der Prignitz unterwegsist.

Durch duftende Walder und Uber bluhende Wiesen, durch
idyllische Dorfer und vorbei an erfrischenden Seen findet
hier jeder sein personliches Wandergluck.
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Wir haben fur Sie eine bunte Tourenauswah! durch unsere
Region indieser Broschure zusammengestellt. Auf unserer
Webseite finden Sie diese und weitere Touren mit GPX-
Track zum Download.

Wir wlnschen Ihnen viel Spal3 die Prignitz auf Schusters
Rappen zu entdecken!

dieprignitz.de/wandern



Kleiner Tipp am Wegesrand

Die kulinarische Landschaftin der Prignitz
zeigt sich vielfaltig und Uberzeugt vor
allem durch saisonale und regionale
Produkte. Wenn sich die Gelegenheit
bietet, ist eine Einkehr unterwegs em-
pfehlenswert. Dennoch sollten Sie sich
nicht allein darauf verlassen, da aus
unvorhersehbaren Grunden eine Einkehr
nicht moglich sein kann. Deshalb gehort
eine eigene Wanderverpflegung immer
in den Rucksack. Gern ist Ihnen auch Ihr
Gastgeber bei der Zusammenstellung
Ihrer Wanderverpflegung behilflich!

Anreise mit Bus & Bahn

Die Prignitz wird gern als
Region auf halbem Wege
zwischen Hamburg und
Berlin umschrieben, denn
beide Metropolen sind we-
niger als zwei Auto- bzw.
Bahnstunden entfernt.

Ein Grof3teil der Start- und
Zielpunkte der vorgestellten
Wandertouren sind mit der
Bahn und/oder dem Bus
erreichbar.

Bahnverkehr: bahn.de, vbb.de, hanseatische-eisenbahn.de

Busverkehr: Prignitzbus - prignitz-bus.de, Ostprignitzer-Ruppiner - orp-busse.de

rrrrrrrr

150 km y i

Hamburg Rostock
150 hm

My A






Auf den Spuren alter Prignitzer Sagen fuhrt kein Weg am
Konigsgrab Seddin vorbei. Umgeben von urwulchsiger Natur erhebt
sich der imposante Grabhugel aus der Landschaft. Das Konigsgrab
gilt mit seinen wertvollen Schatzen als die bedeutendste
GCrabanlage des 9. Jahrhunderts vor Christus im nérdlichen
Mitteleuropa. Eine wertvolle Amphore aus Bronze wurde in der
GCrabkammer gefunden. Sie enthielt die Asche eines machtigen
Seddiner Herren.

Begeben Sie sich vom Schloss Wolfshagen aus auf ausgedehnten
Wald- und Feldwegen auf die Spuren von Konig Hinz und seinem
Gefolge. Indem historischen Gutshaus der Familie Edle Herren Gans
zu Putlitz befindet sich ein Museum, das die Welt des markischen
Landadels in wiederhergestellten Raumen mit Originalmodbeln und

GutshauskUche zeigt.

Start/Ziel: Schloss Wolfshagen Bahnhof: Gro3 Pankow, Bus
Lange: 8 km (ca.2,5h)
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dieprignitz.de/koenigsweg

Parken: Schloss Wolfshagen, Putlitzer Str. 16, 16928 Grof3 Pankow OT Wolfshagen






Grof3e Feuerfalter, wollgrastberquellende Wiesen, meckernde
Himmelsziegen, geheimnisvolle Torfstiche, dichte Schilfgurtel und °
flache Seen - das Rambower Moor im Biospharenreservat v
Flusslandschaft Elbe-Brandenburg bietet zahlreichen seltenen Tier-

und Pflanzenarten einen Lebensraum.

[ ]
Gosedahl

Wahrend des Herbstzuges rasten hier hunderte Kraniche. Abends

ziehen sie laut trompetend majestatisch ihre Kreise Uber der S
Moorlandschaft, bevor sie sich zur Nachtruhe begeben. el " Wegmarkiel'un9@

Ein zwolf Kilometer langer Rundweg bietet reichlich Entdeck-
ungspotenzial. Einzelne Stationen zeigen die Geschichte von
Mensch und Naturam Moor von zwei Seiten —einer historischen und
einer aktuellen.

dieprignitz.de/zweiseitenweg

Start/Ziel: Am Sportplatz, Boberow Bahnhof: Karstadt, Bus Uber Lenzen oder Karstadt
Lange: 12,5 km (ca. 4 h) Parken: Mellener Weg, Richtung Sportplatz, 19357 Boberow
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Eindrucksvoller als das Kloster Stift zum Heiligengrabe kann Ihr o
Einstieginden Nonnenpfad nichtsein. Das1287 gegrundete Kloster O

Stift ist die einzige fast vollstandig erhaltene Zisterzienserinnen- K - (Jost':“;%ftngrabe
Klosteranlage in Brandenburg und besticht durch ihre mittel- = eum Helgengrabe  Ligpenthal E—_
alterlichen Bauten wie die Stiftskirche, die Klausur und die e Rlgeatecen | e
Heiligengrabkapelle. L . Bapdlicy

Nach wenigen Gehminuten tauchen Sie in den Stiftswald ein. Auch ‘—\\\ Hoheneide

wenn Sie noch nicht viel Wegstrecke hinter sich gelassen haben, \“‘\\ _

sollten Sie an der ,Roten Brlcke" unbedingt einen Stopp einlegen, Ecddin_:anww\H\e\'de‘mem BoeT

dennein Kneippbecken macht hier mtde FURewieder munter. \\ Wegmarkierung m

Einige Meter weiter begruf3t Sie ein holzerner Hund am Eingang des
Naturlernpfades, welcher Ihnen, begleitet vom Nadelbach, den
weiteren Weg weist. Informationstafeln und Aktivitatsstationen
saumenden Weg.

dieprignitz.de/nonnenpfad

Start/Ziel: Kloster Stift zum Heiligengrabe Bahnhof: Heiligengrabe, Bus
Lange: 17,3 km (ca. 5 h) Parken: Kloster Stift zum Heiligengrabe, Stiftgelande 1,16909 Heiligengrabe



Seerundweg um den Untersee

Pack die Badehose ein ...




Fast spiegelglatt liegen sie da — still, von Schilfronr und Waldern
umsaumt —die Seen der Kyritzer Seenkette. Hier angekommen hat
man endgultig das Gefuhl den Alltag weit hinter sich gelassen zu
haben.

Von Norden nach Suden geht es vom unberUhrten Obersee in den
belebten Untersee. Der Untersee |adt nicht nur zum Baden ein,
sondern auch Wanderer kommen hier voll auf ihre Kosten. Rund um
den Untersee fuhrt ein naturbelassener Wanderweg direkt am Ufer
entlang. Das Ufer ist gesaumt von urigen Bootshausern mit
Badestegen, Strandbadern fur den Sprung ins kuhle Nass sowie
Bungalowsiedlungen und Zeltplatzen.

Auch der knurrende Magen findet hier seine Zuhorer, denn sowohl
auf der Insel inmitten des Untersees als auch entlang des
Wanderweges bieten Hotels und Restaurants kulinarische Genusse
mit Seeblickan.
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dieprignitz.de/seerundweg

Start/Ziel 1: Strandbad Kyritz Start/Ziel 2: Uferweg 1, Wusterhausen Lange: 19 km (ca. 6 h) Bahnhof: Kyritz,
Wusterhausen/Dosse, Bus Parken 1: Seestr. 118, 16866 Kyritz Parken 2: Uferweg 1,16868 Wusterhausen/Dosse






Dieser Wanderweg verbindet zwei Juwelen der Prignitz—den Kurort
Bad Wilsnack und eine der altesten noch erhaltenen Wasserburgen
Norddeutschlands—-die Plattenburg.

Bad Wilsnack ist mit der imposanten Wunderblutkirche nicht nur
beliebtes Thermalsole- und Moorheilbad, sondern auch Pilgerziel.
Schon kurz nachdem Sie das Pilgerkreuz in dem Kurort passiert
haben, fUhrt der Weg durch ein Waldchen, den Birkengrund. Ein
idyllisch gelegener Rastplatz mit Blick zur Karthane kreuzt hinter
dem Forsthaus Ihren Weg. Nun ist es nicht mehr weit bis zur Burg.
Die im 12. Jahrhundert errichtete Burg thront inmitten des kleinen
Ortchens Plattenburg. Die Anlage ist von Wallen und doppelten
Graben umzogen und diente einst den Bischofen von Havelberg als
Sommerresidenz. Auf dem RuUckweg befinden Sie sich auf einem
alten Postweg. Geblieben ist aus dieser Zeit nur die markante
Postsaule.

Start/Ziel: Bahnhof Bad Wilsnack Bahnhof: Bad Wilsnack, Bus

Die Plattenburg {®

Plattenburg
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dieprignitz.de/plattenburgweg

Lange: 14 km (ca. 3,5 h) Parken: Bahnhof Bad Wilsnack, 19336 Bad Wilsnack



Heide-Panorama

Ein Bad im lilafarbenen BlUutenmeer




Fruher kreisten hier Kampfflugzeuge, heute Seeadler. Bekannt als
,Bombodrom"” wurde die Kyritz-Ruppiner Heide in der Vergan-
genheit als militarischer Truppenubungsplatz genutzt. Mittlerweile
hat die Bundesforst die SUdspange der Heide gerdaumt und den
ersten Wanderweg Uber den ehemaligen Truppenubungsplatz
geschaffen,der gefahrlos begehbarist.

Besonders empfehlenswert ist eine Wanderung zur HeideblUlte im
August und September. Eine Entdeckungstour durch die Heide
fUhlt sich zu dieser Zeit an wie ein Bad in einem Honigtopf. Begleitet
vom Summen der Bienen wartet ein lilafarbenes BlUtenmeer soweit
das Auge reicht. Vom Aussichtsturm auf dem Sielmann-Hugel aus
erstrecktsich der Blick aufeinesder grof3ten zusammenhangenden
Callunaheidegebiet Europas, das zahlreichen seltenen und stark
gefahrdeten Tier- und Pflanzenarten Lelbbensraum bietet.

Start/Ziel: Pfalzheim Bahnhof: Neuruppin, Bus

Lange: 3km (ca.1h) Parken: Zur Ruppiner Heide 1,16818 Pfalzheim

© Sielmanns Naturlandschaft
Kyritz-Ruppiner Heide

Dinamiinde
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@ Pfalzheim
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dieprignitz.de/heideweg






@ Griebsee

Das kleine 300 Seelen-Dorf Dranse ist eines der altesten Dorfer des Dranse @~ = -
Altkreises Wittstock und beschaulich gelegen im Naturpark
Stechlin-Ruppiner Land.
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Badestelle

Zu Dranse gehoren funf Seen, welche nicht nur die Herzen von
Badenixen und Naturfreunden hdherschlagen lassen,sondern auch S
zuU erlebnisreichen Wandertouren einladen. So kann der studdstlich
vom Dorf gelegene Dranser See auf einem Wanderweg komplett
umrundet werden. Auf der Westseite fUhrt der Weg direkt am Ufer Wegmarkierung E
entlang undverfUhrt Sie zu einer AbkUhlung. e Ly~ Dorfirehe Schweinrich
)54

Den malerisch gelegenen Rastplatzen mit Blick auf den See kann

einfach niemandwiderstehen - Brotzeit mit Seeblick. i
Oy

dieprignitz.de/rundwanderwegdransersee

Naturpark
Stechlin-Ruppiner Land

Badestelle

Start/Ziel: Dorfplatz Dranse Bahnhof: Wittstock, Bus
Lange: 10,5 km (ca. 2,5 h) Parken: Dorfstral3e an der Kirche, 16909 Dranse
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Das Brandenburgische Haupt- und Landgestlt in Neustadt
(Dosse) gilt als Kleinod preuBischer Baukunst. Schon der Weg vom
Parkplatz des HauptgestUts zum Landstallmeisterhaus lasst
erahnen, welch bewegte Geschichte hinter dem Gestut steckt, und
der ein oder andere vierbeinige Champion beaugt die Besucher
neugierig. Nur die Fohlen lassen sich bei ihrem ausgelassenen Spiel
nicht stéren. Tauchen Sie in den angrenzenden GestUtswald ein.
Alleeartig wird der Weg vom Wald umsaumt und scheint auf den
ersten Blick unendlich zu sein. Bevor Sie den historischen Glasewald-
Stall erreichen, queren Sie das Pferdegrab. Was es mit diesem auf
sich hat, verrateine kleine Informationstafel.

Die Rastplatze ,Dicke Eiche" oder ,Am Sendenplatz® laden zum
Verweilen ein, bevor es wieder gut gestarkt durch Wald und Flur
geht.
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dieprignitz.de/gestuetswaldweg

Start/Ziel: Landstallmeisterhaus HauptgestUt Bahnhof: Neustadt (Dosse), Bus

Lange: 4,2 km (ca.15h)

Parken: Hauptgestut 10, 16845 Neustadt (Dosse)



Ruhstadter Elbdeichrundgang

Meister Adebar auf der Spur ——
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Wer RUhstadt besucht, kommt an Meister Adebar nicht vorbei. Auf
Tourdurch das Dorfwerden Sie begleitet von lautem Geklapper—auf
rund 20 Dachern der fur RUhstadt charakteristischen roten
Backsteinhauser finden sich Storchennester. Das wohl berihmteste
Nest queren Sie am RuUhstadter Wahrzeichen, dem markanten
Wasserturm. Auf dem Weg zum Elbdeich treffen Sie entlang von
Wiesen und Feldern, in den Auen oder an Tumpeln den ein oder
anderen Storch auf Nahrungssuche. Vom Deich aus lernen Sie die
Prignitz von ihrer schonsten Seite kennen: Ruhe, Weite und eine
einzigartige Naturkulisse erwarten Sie hier.

Zuruck im Europaischen Storchendorf fuhrt der Weg durch den
Gutspark mit seltenen Baumbestanden und einem zehn Meter
hohen Sandsteinobelisk. Am ,Walter Fritze Storchenblick” gehen Sie
auf Augenhohe mit Meister Adebar. Zahlen Sie doch mal die
Storchennester, die Sie vom Balkon aus sehen konnen!

Wasserturm

@ @ Rihstadt

Besucherzentrum)
Rihstddt "

N Gnevsdorf.
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dieprignitz.de/elbdeichrundgang

Start/Ziel: NABU-Besucherzentrum RUhstadt Bahnhof: Bad Wilsnack, Bus/Rufbus (insb. am Wochenende)
Lange: 6 km (ca.15h) Parken: NABU-Besucherzentrum RUhstadt, Neuhaus 9, 19322 Ruhstadt



Die Grune Route

Grune Vielfalt an der Elbe -
» Junge Linden, alte Eichen und Exoten




Wittenberge, einst ein bedeutender Industriestandort, ist heute
eine grune Stadt, die Uber ca. 30 Hektar offentliche Grunflachen,
zahlreiche Kleingartenanlagen und etwa 100 Hektar stadtischen
Wald verfugt. Etwa 7.000 junge und alte Baume stehen in
stadtischer Pflege. Darunter verschiedene Linden, Platanen,
Ahornarten und Eichen.

Die stadtischen Platze zeigen individuelle Gringestaltungen und
besondere Baum- und Pflanzenarten. Ein Schmuckstlck ist der
Platz der Freiheit mit seltenen Strauchern und Gehdlzen.

Schauen Sie sich den neugestalteten Clara-Zetkin-Park an, dessen

neue Wegefuhrung als Herz gestaltet wurde. Fur alle Altersgruppen ‘ O O
gibt es hier Freizeitangebote. Entdecken Sie am Heinrich-Heine-
Platz 24 imposante alte Ginkgo-Baume. Der Weg fuhrt auch zur \a

Altstadt,dem Grlinderzeitviertel und zur Elbe.
dieprignitz.de/grueneroute

Start/Ziel: Bahnhof Wittenberge Bahnhof: Wittenberge, Bus
Lange: 10,5 km (ca. 3 h) Parken: Am Bahnhof1,19322 Wittenberge






Auwalder, die mitten im Wasser stehen, grasende Wildpferde
und eine Vielfalt seltener Wasservogel - das ist die Fluss-
landschaft Elbe vor den Toren der Stadt Lenzen. Entdecken Sie
die Auenwildnis auf einer Wandertour Uber den Deich, einen
alten Fahrdamm hinweg und entlang eines ehemaligen
Grenzturmes, der mittlerweile als Aussichtsturm dient. Je nach
Jahreszeit bestimmt der Ruf wilder Ganse, das Trompeten der
Kraniche oder die melancholische Melodie der Singschwane die
Luft entlang des Grunen Bandes. Dort, wo in den vergangenen
Jahren der Elbdeich zuruckverlegt wurde, um der Elbe verloren
gegangene Uberschwemmungsflachen zuriickzugeben,
entstand ein einzigartiger Lebensraum. Beeindruckend ist der
Blick vom Beobachtungsstand Auenblick auf die riesige
Flussschleife, die wegen der schwierigen Befahrbarkeit mit
grof3en Frachtschiffen den Namen ,Boser Ort" bekam.

Lenzener Elbtalaue @

Lenzen-Wustrower
Elbniederung @
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dieprignitz.de/auenwildnis

Start/Ziel: Von Wustrow kommend vor dem Deich Bahnhof: Wittenberge, Bus Uber Lenzen oder Lanz

Lange: 6 km (ca.1,5h)

Parken: Parkplatz vor dem Deich






Die FlUsse Elbe und Havel pragen den Charakter der Landschaft um
die Hansestadt Havelberg. Der Wechsel aus Hoch- und
Niedrigwasser schuf eine abwechslungsreiche Auenlandschaft, die
zu den artenreichsten Lebensraumen Europas zahlt. Entlang der
Havel sowie der historischen Altstadt fuhrt der Auenpfad zur
WeinbergstralRe. Eng schmiegen sich die Fachwerkhauser hier an
den Hang, der einst dem Weinanbau diente. Der Rundweg fuhrtam
Hangful? entlang auf die Hochflache zum Aussichtspunkt ,Lug ins
Land®. Hier bietet sich ein malerischer Blick in die Weiten der
Unteren Havelniederung. Wer das Fernglas zUckt, kann eine
faszinierende Vogelwelt beobachten, die andernorts kaum noch zu
finden ist. Weithin sichtbar Uber der Havellandschaft und der
Stadtinsel thront der Dom St. Marien, der einst als Bischofssitz
diente.Informationstafeln des Biospharenreservats Mittelelbe
rundendie Tour mit Wissen zur Natur- und Kulturgeschichte ab.

Start/Ziel: Infozentrum Haus der FlUsse Bahnhof: Gléwen, Bus

Wegmarkierung

Rath,
enower gy, Havel

dieprignitz.de/auenpfad

Lange: 8 km (ca. 3 h) Parken: Infozentrum Haus der FlUsse, Elbstr. 2, 39539 Hansestadt Havelberg



R - -
BT e TP




Ein facettenreicher Weg fuhrt Sie durch Walder, Uber Wiesen und
durch verschlungene Pfade. Sanfte Hugel begrufBen Sie im Wald
und geben den tierischen Bewohnern einen Raum, sich
zuruckzuziehen. Dank des weiten und naturlichen Gebietes siedeln
sie sich gern um das Runddorf Glowen an. Am Rande des Feldes
angekommen, entdeckt man von weitem schon das Geweih des
Dammwildes, das imposant den Kopfreckend Uber die Wiesen und
Felder galoppiert. Unterwegs entdecken Sie immer wieder neue
Pfotenabdrucke. Erkennen Siealle?

Bevor der Weg Uber den ehemaligen Pollo-Damm entlang der
Strauch- und Baumalleen fuhrt, gibt es einen Ort zum Innehalten.
Vom Aussichtsturm Klein Leppin mit wunderschonem Weitblick
Uber die Prignitzer Feldmark hért man im Frahjahr den pragnanten
Rufdes Rotmilans.

Start/Ziel: Kirche Gléwen Bahnhof: Gléwen, Bus
Lange: 9 km (ca. 2 h)

Storbeckhof

Aussichtsturm
Kilein Leppin

Wegmarkierm:g

Glowen

Antikhof
Refugium

dieprignitz.de/pfotenweg

Parken: Kirchplatz, 19339 Plattenburg/OT Glowen



Pilgerwege in der Prignitz

Als im Jahr 1383 ein Raubritter das Dorf Wilsnack
niederbrannte, ahnte er nicht, was er mit dieser Freveltatin
Gang gesetzt hatte. Der damalige Pfarrer fand in den
Trcmmern der Dorfkirche drei geweihte, blutbefleckte
Hostien, die dem Brand standgehalten hatten. Fortan
pilgerten zum heiligen Blut nach Wilsnack neben
Menschen aus allen Schichten der Bevolkerung auch
FUrsten und Konige und machten das Dorf bekannt und
reich, sodass die imposante Wunderblutkirche St. Nikolai
erbaut wurde. Der 130 Kilometer lange Pilgerweg von
Berlin in den heutigen Kurort Bad Wilsnack fuhrt auf
einsamen Feldwegen, durch Walder und Wiesen, entlang
malerischer Alleen und beschaulicher Dorfer mit ihren
Kirchen.

Informationen, Wegbeschreibungen und GPX-Daten zum Download: dieprignitz.de/pilgern

Einweiterer Pilgerweg ist der Annenpfad. Die heilige Anna
war im Spatmittelalter eine der beliebtesten Heiligen. Der
Legende nach ist sie die Mutter der Maria und damit die
GroBmutter von Jesus. Angeblich wurde in Alt Krlssow ein
Rock der Heiligen Anna aufbewahrt, der rasch Ziel einer
aufblUhenden Pilgertradition wurde. Der urige 22
Kilometer lange Pilgerweg durch Feld und Flur verbindet
das Kloster Stift zum Heiligengrabe mit der Wallfahrtkirche
Alt Krdssow und der Dorfkirche in Bolzke. Traditionell wird
die Pilgersaison in der Prignitz mit dem jahrlichen
Anpilgern auf dem Annenpfad am Grundonnerstag
begangen.




Alpakawanderungen

Die kuscheligen Wegbegleiter stammen ursprunglich aus
den Anden, sind jedoch schon seit einigen Jahren ein
vertrauter Anblick, auch in unserer Region. In der Prignitz,
in der die Ruhe, Weite und Entspannung nicht nur
gesucht, sondern auch gefunden werden, gibt es die
Moglichkeit mit diesen friedlichen und Gelassenheit
ausstrahlenden Tieren die Region zu erkunden. Eine
Wanderung - ob zu zweit, mit der Familie oder in einer
Gruppe ist ein besonderes Erlebnis. Sie helfen uns bei der
Entschleunigung des Alltags, lassen uns die Natur anders
betrachten und machen eine Wanerung durch die Prignitz
zueinemganz neuen und besonderen Highlight.

Anbieter fur Alpakawanderungen:

Der Alpakahof

Rambower HauptstralBe 7
19339 Plattenburg OT Rambow
Tel:0170/2 92 43 88
info@der-alpakahof.de
der-alpakahofde

Informationen und Wegbeschreibungen: dieprignitz.de/alpakawanderung

Elbtal Alpaka
LeinstralBe 67

19322 Breese

Tel: 03877 /56 54 30
info@elbtalalpaka.de
elbtalalpaka.de




Fotonachweise: Markus Tiemann - U1,'6-9, 12-15, 30, U4
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